
Une pilule oubliée, un préservatif déchiré ou une absence de contraception… La contraception d’urgence, hormonale et non hormonale, 

permet de prévenir une grossesse après une relation sexuelle non protégée. Souvent appelée pilule du lendemain, la contraception 

d’urgence hormonale est un moyen efficace d’éviter une grossesse non désirée. 

Pourtant, de nombreuses femmes ne la connaissent pas, ne savent pas comment l’obtenir, voire la confondent avec un produit abortif 

ou l’assimilent à « une bombe hormonale ». 

À l’occasion de la Journée mondiale de la contraception, la Fédération Laïque de Centres de Planning Familial vous propose de revisiter 

l’actualité médicale, sociale et politique des méthodes de contraception d’urgence. 

Adresse
Cité Miroir, Place Xavier-Neujean 22, 4000 Liège

Inscription
Obligatoire avant le 19/09/17
Par courriel ou sur le site :
@ 	 activites@planningfamilial.net 

 	 www.planningfamilial.net

renseignements
Caroline Watillon
@ 	 cwatillon@planningfamilial.net 

   	 02 319 42 31

Prix (repas compris)
20 € / 15 € pour les membres de la FLCPF
À verser sur le compte de la FLCPF 
IBAN : BE24 0013 2387 9238
BIC : GEBABEBB 

Accréditation Inami demandée

Organisé par la Fédération Laïque de Centres de Planning 
Familial (FLCPF), avec la collaboration du Dr Yannick 
Manigart (City Planning ), des centres liégeois de 
planning familial (Centre Louise Michel, Collectif 
Contraception, La Famille Heureuse, SIPS) et du 
Centre d’Action laïque.

Avec le soutien de la Fédération Wallonie-Bruxelles

éditeur responsable : G. De Laever, 34 rue de la Tulipe, 1050 Bruxelles
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Modérateur : Dr Yannick Manigart, City Planning - CHU Saint-Pierre

P R O G R A M M E

09h00		 Accueil

09h30		La  contraception d’urgence : actualité médicale  

Yannick MANIGART, City Planning – CHU Saint-Pierre (Bruxelles)
Depuis quelques années, les connaissances des différentes méthodes de contraception d’urgence se sont élargies. Sécurité, efficacité, 
interactions, utilisation répétée, reprise ou passage à une contraception régulière seront abordés. 

10h30		 Pause-café

10h50 		 La contraception d’urgence, freins sociaux et culturels

Yaëlle AMSELLEM-MAINGUY, Institut National de la Jeunesse et de l’Education Populaire (France)
Coûts, légendes urbaines, discours moralisateur, manque d’information sont autant de freins à la pilule du lendemain chez les jeunes 

filles. Sujet peu abordé en sciences sociales, Yaëlle Amsellem-Mainguy propose une lecture sociologique de l’usage de cette 

contraception d’urgence.  

11h35 		L es situations d’urgence, des moments de détection et de dépistage ? 

Emmanuelle PIET, Centre de planification familiale de Seine-Saint-Denis et Collectif féministe contre le viol (France)
Depuis dix-huit ans, Emmanuelle Piet collecte des récits de lycéennes lors des demandes de contraception d’urgence. Cette étude 

indique que ce moment est propice  à la détection de violences, d’IST ou de difficultés sociales. 

12h15 		L unch

13h00 		La  pilule du lendemain : actualité politique et juridique

Table ronde composée en fonction de l’actualité politique de la rentrée
En juin 2017, Maggie De Block, ministre fédérale de la Santé, rejette une proposition de loi visant à légaliser la distribution de la pilule 

d’urgence en centres de planning familial. La FLCPF appelle le monde politique à faire preuve de bon sens pour que les travailleurs de 

centres puissent exercer leur mission de santé publique, en toute légalité, au bénéfice de la population.

13h45	 	 Les recommandations de l’European Consortium of Emergency Contraception (ECEC)

Caroline MOREAU, ECEC, Bloomberg School of Public Health (USA-Baltimore), Institut National de la Santé et de la Recherche Médicale (France)
L’ECEC vise à élargir la connaissance et l’accès à la contraception d’urgence en Europe. Nouveaux produits en vente libre, données 

scientifiques plus fiables, réhabilitation du DIU… L’ECEC présentera des recommandations actualisées.

14h30 		 Accessibilité et distribution : échange de bonnes pratiques

Florence RIGA, accueillante au SIPS ; Corinne BOUÜAERT, médecin au Collectif Contraception de Seraing ; Anne 
VEROUGSTRAETE, gynécologue au SJERP‐Dilemma, VUB ;  Sonia VANDENVEN, pharmacienne à Héron - Couthuin

15h20 		 La campagne « Contraception » et l’application « Contr’appception » 

Céline DANHIER, Sida’Sos; Aude BELIARD, gynécologue au CHU de Liège, membre du Groupement des gynécologues 
obstétriciens de langue française de Belgique

15h50		C onclusion 

16h00 		D rink de clôture


