LA CONTRACEPTION D’URGENCE

Une pilule oubliée, un préservatif déchiré ou une absence de contraception... La contraception d’urgence, hormonale et non hormonale,
permet de prévenir une grossesse apres une relation sexuelle non protégée. Souvent appelée pilule du lendemain, la contraception
d’urgence hormonale est un moyen efficace d’éviter une grossesse non désirée.

Pourtant, de nombreuses femmes ne la connaissent pas, ne savent pas comment |'obtenir, voire la confondent avec un produit abortif
ou l'assimilent a « une bombe hormonale ».

A V'occasion de la Journée mondiale de la contraception, la Fédération Laique de Centres de Planning Familial vous propose de revisiter
I'actualité médicale, sociale et politique des méthodes de contraception d’urgence.

ADRESSE PRIX (repas compris)

Cité Miroir, Place Xavier-Neujean 22, 4000 Liege 20 €/ 15 € pour les membres de la FLCPF
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09HO00 ACCUEIL

09H30 LA CONTRACEPTION D’URGENCE : ACTUALITE MEDICALE

Yannick MANIGART, City Planning — CHU Saint-Pierre (Bruxelles)
Depuis quelques années, les connaissances des différentes méthodes de contraception d’urgence se sont élargies. Sécurité, efficacité,
interactions, utilisation répétée, reprise ou passage a une contraception réguliére seront abordés.

5 10H30 PAUSE-CAFE
§ 10H50 LA CONTRACEPTION D’URGENCE, FREINS SOCIAUX ET CULTURELS

Yaélle AMSELLEM-MAINGUY, Institut National de la Jeunesse et de I'Education Populaire (France)

Colts, légendes urbaines, discours moralisateur, manque d’information sont autant de freins a la pilule du lendemain chez les jeunes
filles. Sujet peu abordé en sciences sociales, Yaélle AMSELLEM-MAINGUY propose une lecture sociologique de I'usage de cette
contraception d’urgence.

11H35 LES SITUATIONS D’URGENCE, DES MOMENTS DE DETECTION ET DE DEPISTAGE ?

.

Emmanuelle PIET, Centre de planification familiale de Seine-Saint-Denis et Collectif féministe contre le viol (France)
Depuis dix-huit ans, Emmanuelle Piet collecte des récits de lycéennes lors des demandes de contraception d’urgence. Cette étude
indique que ce moment est propice a la détection de violences, d’IST ou de difficultés sociales.

12H15 LUNCH
13H00 LA PILULE DU LENDEMAIN : ACTUALITE POLITIQUE ETJURIDIQUE

Table ronde composée en fonction de I'actualité politique de la rentrée
En juin 2017, Maggie De Block, ministre fédérale de la Santé, rejette une proposition de loi visant a légaliser la distribution de la pilule
d’urgence en centres de planning familial. La FLCPF appelle le monde politique a faire preuve de bon sens pour que les travailleurs de
: centres puissent exercer leur mission de santé publique, en toute légalité, au bénéfice de la population.
1 13H45 LES RECOMMANDATIONS DE LEUROPEAN CONSORTIUM OF EMERGENCY CONTRACEPTION (ECEC)

Caroline MOREAU, ECEC, Bloomberg School of Public Health (USA-Baltimore), Institut National de la Santé et de la Recherche Médicale (France)
L'ECEC vise a élargir la connaissance et l'accés a la contraception d’urgence en Europe. Nouveaux produits en vente libre, données

scientifiques plus fiables, réhabilitation du DIU... 'ECEC présentera des recommandations actualisées.

{ 14H30 ACCESSIBILITEETDISTRIBUTION: ECHANGEDEBONNES PRATIQUES

: Florence RIGA, accueillante au SIPS ; Corinne BOUUAERT, médecin au Collectif Contraception de Seraing ; Anne
VEROUGSTRAETE, gynécologue au SJERP-Dilemma, VUB ; Sonia VANDENVEN, pharmacienne a Héron - Couthuin

15H20 LA CAMPAGNE « CONTRACEPTION » ET APPLICATION « CONTR’APPCEPTION »

Céline DANHIER, Sida’Sos; Aude BELIARD, gynécologue au CHU de Liege, membre du Groupement des gynécologues
obstétriciens de langue francaise de Belgique

{ 15H50 CONCLUSION
i 16H00 DRINK DE CLOTURE




